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DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Es un curso tedrico-practico en el que se brindaran conocimientos basicos sobre
notacion musical ritmica. Los participantes aprenderan a identificar y planificar
elementos ritmicos del movimiento. La idea es poder escribir la ritmica y las
duraciones de los movimientos utilizando notacién musical, ademas de adaptar
elementos ritmico-musicales al lenguaje corporal para “tocar” los ritmos con el
cuerpo. Esta propuesta es una continuacién del curso “Taller de ritmo musical para
bailarinxs”, y sus contenidos reflejan las necesidades de profundizacion identificadas
en el mismo

Contenidos generales fundamentados y desarrollados

En primer lugar, abordaremos la notacion musical de los compases cuyos tiempos
tienen subdivision binaria. Principalmente, nos enfocaremos en los compases de 2,
3y 4 tiempos. Durante el curso, identificaremos distintos tipos de células ritmicas
construidas a partir de redondas, blancas, negras, corcheas y semicorcheas.
También exploraremos figuras con puntillo. Estas células ritmicas se analizaran
tanto en musicas reales como en ejercicios planteados, los cuales iran aumentando
gradualmente en dificultad. Ademas, aplicaremos los conocimientos adquiridos para
producir sonido y también para crear movimiento. . En segundo lugar, abordaremos
la notacién musical de los compases cuyos tiempos tienen subdivision ternaria.
Principalmente, nos enfocaremos en los compases de 2, 3 y 4 tiempos. Durante el
curso, identificaremos distintos tipos de células ritmicas construidas a partir de
redondas con punto, blancas con punto, negras con punto, corcheas y
semicorcheas. Estas células ritmicas se analizaran tanto en musicas reales como en
ejercicios planteados, los cuales iran aumentando gradualmente en dificultad.
Ademas, aplicaremos los conocimientos adquiridos para producir sonido y también
para crear movimiento. Después de asimilar los contenidos anteriores, exploraremos
las polirritmias en el curso. Estas son combinaciones ritmicas en las que diferentes
partes de la musica o el movimiento corporal siguen patrones de duracion distintos.
En particular, nos enfocaremos en las polirritmias de tres contra dos y de cuatro
contra tres.

Objetivos

El primer objetivo es brindar a Ixs estudiantes de danza elementos conceptuales que
les permitan identificar las caracteristicas ritmicas de distintos tipos de musica, lo
cual les resultara util a la hora de utilizar musicas en sus proyectos creativos. El
segundo objetivo es utilizar la notacién musical ritmica para escribir las duraciones
de los movimientos en una danza. Estos objetivos se enmarcan en el objetivo
general mas amplio de tender puentes entre la danza y la musica, para favorecer la
relacion entre ambas disciplinas y la experimentacion de sus posibilidades
interdisciplinarias.



Desarrollo del curso

A lo largo del curso se busca relacionar los conocimientos musicales con la
experiencia de la danza, arraigando los conceptos en el cuerpo. El curso esta
organizado en modulos tematicos con conocimientos acumulativos. En el primer
modulo, la atencion esta dirigida a que Ixs estudiantes puedan integrar las
relaciones de duracién de las figuras en un esquema de tiempos de subdivision
binaria. En el segundo modulo se trataran las relaciones de duracion en los
esquemas de tiempos de subdivision ternaria. Como se busca que los
conocimientos musicales sean vivenciados y relacionados con la experiencia de la
danza y el movimiento, se propiciara que los mismos sean aprehendidos a nivel
corporal. Luego de integrados los conocimientos de los dos primeros moédulos, se
trataran las polirritmias.

Metodologia de trabajo

La forma de trabajo busca ir de la vivencia a la teoria y, posteriormente, utilizar los
elementos tedricos a nivel practico. De esta manera, se danzaran musicas para
luego exponer los conceptos tedricos. Una vez establecidos los conceptos tedricos,
se reproduciran los comportamientos ritmicos tanto a nivel sonoro como a nivel del
movimiento. En primer lugar, se realizaran ejercicios para propiciar la entrada en la
vivencia corporal. Después de esto, se escuchara y bailara una musica con una
estructura ritmica determinada. A partir de la vivencia de la danza y de la escucha,
se identificaran las figuras musicales empleadas y se escribiran en notacion musical.
Partiendo de la notacion musical obtenida, se construirdn esquemas sonoros y de
movimientos, ya sea a nivel individual o grupal, segun el caso. Con este tipo de
metodologia, se busca relacionar los conceptos musicales con la experiencia del
movimiento y la vivencia corporal.

Forma de evaluacién y aprobacion

Los factores que se tomaran en cuenta, en términos generales, son la asistencia, las
tareas realizadas y el compromiso con el curso. El estudiante que tenga al menos el
75% de las asistencias y que haya hecho entrega de la totalidad de las tareas
correctamente, habra aprobado el curso.

Destinatarios

Estudiantes de la Licenciatura en Danza Contemporanea.



Requisitos previos necesarios para cursar

Haber aprobado el curso “Taller de ritmo musical para bailarinxs”
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