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Cronograma – Prevención y promoción en salud mental
15 de agosto de 2024 - Facultad de Artes

Bienvenida UFAD: Arianna Fasanello

Apertura

- Sr. Rector, Prof. Rodrigo Arim

- Sr. Decano de la Facultad de Psicología, Prof. Enrico Irrazábal

- Sr. Decano de la Facultad de Artes, Prof. Fernando Miranda

Mesa 1

corte

Mesa 2

corte café

Mesa 3

10 a 
11 h.

11 a 
12.30 h.

Programa de Salud 
Mental del Hospital de 
Clínicas.

Modera Magalí Pastorino

- “La salud mental y vida cotidiana”
Dra. Ana Luz Protesoni y Mag. Fernando Texeira

12.30 a 
13.30 h.

13.30 a
14.30 h. 

Salud Mental: 
Herramientas para el 
autocuidado y la buena 
Convivencia en el 
ámbito universitario. 

Modera Marcelo Zanolli.

- Facultad de medicina: Dra. Ana García y Dra. Jimena Boffa

- Unidad Académica Enfermería en Salud Mental (ENSAME):
“¿De qué hablamos cuando hablamos de Salud Mental?”

Mag. Araceli Otárola, Dr. Fabricio Martinez y Mag. Gabriela Dotti

14.30 a
15 h.

15 a 
16.30 h.

Abordaje de la Salud 
Mental desde 
diferentes
Equipos universitarios. 

Modera Anahi Lagos

- Servicio Central de Inclusión y Bienestar Universitario:
“El bienestar mental como eje de trabajo 2024 en SCIBU”

Lic. Mercedes Pérez

- Programa Unisa: “Cuidados de la salud integral en la comunidad
Universitaria: vivencias desde el programa UNISA”

Mag. Yohanna Cabrera y Lic. Pilar Cristaldo

- Núcleo Interdisciplinario Comunicación y Accesibilidad:
“Accesibilidad comunicacional y salud mental: claves y

desafíos”

Mag. Lilian González y Mag. Elina Zurdo
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